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במאה עדויות ראשונות למשחק הדומה לכדורגל נרשמו כבר •

.בסי�, לפני הספירה השלישית והשנייה

מקורו של הכדורגל המודרני בבתי הספר הציבוריי� באנגליה כבר  •

.16במאה ה 

המשחק הבינלאומי הראשו�                                                      •

התפתחות הכדורגל בעול�

המשחק הבינלאומי הראשו�                                                      •

בי� סקוטלנד                                                                 1872התקיי� ב 

0:0ואנגליה ונסתיי� בתוצאה 

היא בעצ�) מקצועית(התפתחות הכדורגל •

התפתחות שיטות המשחק      

התפתחות הכדורגל



התפתחות הכדורגל  

מיסדו את  19מורי� ובוגרי בתי ספר באנגליה בתחילת המאה ה •

י קביעת כללי� ונהלי� מוסכמי� מתו& כוונה "הפורמט של המשחק ע

.לאפשר משחקי� מסודרי� בי� בתי הספר

משחקי� רבי� ומגווני� של תחרות הכוללת בעיטות בכדור ומאבק בי�  •

ע� , בשני� מאוחרות יותר,קבוצות של שחקני� התקיימו ג� באירופה ע� , בשני� מאוחרות יותר,קבוצות של שחקני� התקיימו ג� באירופה

.  הבדלי� בכללי המשחק

כ בצורה מפורטת  "ואח)   'איטו� קולג( 1815החוקי� הראשוני� נכתבו ב •

).'אוניברסיטת קמבריג( 1948יותר ומעמיקה ב 



כ  "ואח)   'איטו� קולג( 1815החוקי� הראשוני� נכתבו ב •

).'אוניברסיטת קמבריג( 1948בצורה מפורטת יותר ומעמיקה ב 

הוק� בלונדו� איגוד הכדורגל ואז ג� עוצב סדר   1863ב •

.החוקי� המודרני

".האיגוד הבינלאומי לכדורגל"י "גובשו החוקי� מחדש ע 1887•

)הפדרציה הבינלאומית לכדורגל(א "הוקמה פיפ 1904ב •

 240יותר מ  2005א משחקי� בעול� בשנת "לפי סקר של פיפ•

מדינות בכל  200ביותר מ , מליו� אנשי� כדורגל באופ� מאורג�

.חלקי העול�



?מהי שיטת משחק  

בתחילת המשחק ובתחילת  , מיקו� השחקני� במגרש•

.המחצית

.  שיטת המשחק מעידה על הכוונות הטקטיות של הקבוצה•

,הגנתי, התקפי, זהיר•

.משולב וכו    

מראה שיהיו  3-4-3לדוגמה •

שחקני  4, שחקני הגנה 3   

שחקני התקפה 3קישור ו    

).השוער לא נספר(   
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הפרמידההפרמידה

. 1884שיטות משחק התחילו להתפתח באנגליה ב        

שיטה )   5-3-2( "הפרמידה"שיטה ראשונה שנקראה 

זו הייתה מקובלת בעול�                                                                                        

שבה                                                          1925עד סביבות  שבה                                                          1925עד סביבות 

.   חוקק חוק הנבדל

פרמידה



פרמידה
,     )או חצי מגני� בתרגו� חופשי(שלשה קשרי�  , שני מגני�•

). וחלו. אחד מרכזי, "פנימיי�"חלוצי�  2, "כנפיי�"חלוצי  2

בזמ� התגוננות היו הקשרי� הצדדיי� שומרי� את שני חלוצי  •

הכנפיי� היריבי� והקשר המרכזי את החלו. המרכזי של  

. שני המגני� שמרו את החלוצי� הפנימיי� של היריב.  היריב . שני המגני� שמרו את החלוצי� הפנימיי� של היריב.  היריב

הקשר המרכזי היה ג� זה שאמור לארג� את משחק ההתקפה 

הקבוצות  , אוסטריה, 1930אורוגוואי זוכת . (של קבוצתו

).באנגליה
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. א היא ארגו� הגג של הכדורגל בעול�"פיפ•

.ומוקמה בצירי&  1904הוקמה על פי חוק שוויצרי ב •

מדינות מכל העול� והיעד המקודש   208היו� חברות בה כ • מדינות מכל העול� והיעד המקודש   208היו� חברות בה כ •

.שלה הוא שיפור הכדורגל בעול�

מדינות והיא מורכבת   30עובדי� מ  280א מועסקי� כ "בפיפ•

.מינהלה וועדות מקצועיות, ועד מנהל, מוועדת חוקה

י שליחת מדריכי� "א מטפחת ומפתחת את הכדורגל ע"פיפ•

לארצות מתפתחות ברחבי העול� והתקדמותו של הכדורגל 

.במדינות אפריקה הוא תוצאה ישירה של פעילות זו•



י  הורדת שני החלוצי� "שכללו את השיטה ע האיטלקי�  

ריווחו את שלשית החלוצי� והפכו  , הפנימיי� יותר לאחור

שנקראה                                           2-3-2-3אותה ל 

י כ& חיזקו                                                        "ע". מטודו"

את משחק ההגנה שלה� 

מטודו

את משחק ההגנה שלה� 

.1938, 1934וזכו בגביע העול� 
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באמצע שנות העשרי� של המאה העשרי� התפתחה שיטה  •

.WMנוספת שנקראת 

 1930ועד  אנגליהשיטה זו הפכה פופולארית מאוד ב•

.                                                           שיחקו בה כמעט כל הקבוצות

השיטה מתוארת 

WM

השיטה מתוארת 

3-4-3או  3-2-5ג� כ •
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כאשר  " הבריח השוויצרי"התפתחה שיטת 1931בסביבות 

הייתה התמקצעות של השחקני� וכל שחק� קיבל תפקידי� 

מטרת השיטה                                                  . יותר מוגדרי� במשחק

הבריח השוויצרי

אוסטרי                                                               , י  קארל ראפא�"שפותחה ע(

הייתה                                                                 , )שוויצריהשאימ� מועדוני� ב

לייצור עדיפות מספרית ה� בהתקפה                                                     

. וה� בהגנה

הבריח השוויצרי   



הבריח  השוויצרי

).  4-3-3(חלוצי� ושלשה קשרי� תומכי�  4בהתקפה היו •

.  באיבוד הכדור היו כול� עושי� משחק הגנה•

כאשר החלוצי� לוחצי� את היריב ומעכבי� את יציאתו  •

.  להתקפה.  להתקפה

.כל שאר השישה היו נסוגי� לסגור את מחצית המגרש שלה�•
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WW

לתגבר את מרטו� בוגווי רצה  הונגריהמאמ� ה

ועשה זאת  ) מהבריח השוויצרי( משחק ההגנה

כדי שיהיה  , י הורדת חלו. מהמרכז לאחור"ע

עושה המשחק והוריד קצת את הקשר                                                  

המרכזי כדי שיתרכז במשחק                          המרכזי כדי שיתרכז במשחק                          

.WWומכא� התפתחה השיטה . ההגנה
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והייתה  WWהתפתחה מתו& ה ) 4-3-3או (  4-2-4שיטת ה 

  1970ו  1958 ברזיל. הראשונה שתוארה במספרי�בעצ� 

שיחקה בשיטה זו בזכיותיה בגביע העולמי וקבוצות ונבחרות 

השתמשו                                                                      , רבות בכל העול�

.בשיטה זו או וריאציות דומות

4%2%4

4%2%4



י פלביו קוסטה בברזיל "בשיטה זו שפותחה ע•

חוזקה בעצ� , הונגריה וברזילובלה גוטמ� ב

ושני  ) י העברת קשר להתקפה"ע(ההתקפה 

4-2-4

ושני  ) י העברת קשר להתקפה"ע(ההתקפה 

שחקני מרכז השדה נשאו ברוב הנטל של 

.ה� בהגנה וה� בהתקפה, המשחק
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השיטות המודרניות מאפשרות גמישות והתאמה לצרכי הקבוצה 

.                                                              פ השחקני� העומדי� לרשות המאמ�"וע

התפתחה מתו& הצור&                                                                         4%3%3

,                                                                          לחזק את משחק ההגנה 4-2-4ב 

4%3%3

4-2-43-3-4

,                                                                          לחזק את משחק ההגנה 4-2-4ב 

כמוב� תו& החלשה מסוימת של                                                  

.החוליה הקדמית

4%2%4
3%3%4



השיטות המודרניות מאפשרות גמישות והתאמה לצרכי הקבוצה •

.                                                              פ השחקני� העומדי� לרשות המאמ�"וע

התפתחה מתו& הצור&                                                                         4%3%3

,                                                                          לחזק את משחק ההגנה 4-2-4ב 

4%3%3

4-2-43-3-4

,                                                                          לחזק את משחק ההגנה 4-2-4ב 

כמוב� תו& החלשה מסוימת של                                                  

.החוליה הקדמית

3%3%4



4%3%3

קבוצת אייאקס פיתחה שיטה זו לרמת אומנות כאשר •

זכתה בגביע האירופי שלוש פעמי� בשנות השבעי�                                                                        

של המאה הקודמת 

אורוגוואי והולנד בגרסאות  , כ& ג� נבחרות ארגנטינה•

.דומות



)5%3%2" (הפרמידה"

מטודו

WM

1920+

1931+

1884

1904

היסטוריה

WM

הבריח השוויצרי

WW

4%2%4

3%3%4
2%4%4

1950+

1970+

1990+2000+



התפתחה          לשיפור ההגנה  3-3-4מתו& ה •

)בואריאציות שונות( 2-4-4

.היא השיטה הפופולארית היו�  •

 

.  1994זוכת הגביע העולמי , ברזיל•

        

4%4%2

3-3-42-4-4

        

י  "שוחקה  ע 4-1-2-1-2יהלו� •

.      2006 ארגנטינה      

2%4%4



התפתחה          לשיפור ההגנה  3-3-4מתו& ה •

)בואריאציות שונות( 2-4-4

.היא השיטה הפופולארית היו�  •

 

.  1994זוכת הגביע העולמי , ברזיל•

        

4%4%2

3-3-42-4-4

        

י  "שוחקה  ע 4-1-2-1-2יהלו� •

.      2006 ארגנטינה      
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5%3%2  ,3 % 5 % 2 

הגנתית  התפתחה כשיטה   2-4-4מתו& ה 

י הפיכת קשר אחד  "ע( 2-3-5 יותר

)לבל� קדמי נוס/

ע�   2-5-3ב  שיפור התקפיועברה 

העברת שני המגני� יותר קדימה  

.מתו& מחשבה התקפית

2-4-42-3-5

2-3-52-5-3

2%4%4 ,2%3%5



5%3%2  ,3 % 5 % 2 

הגנתית  התפתחה כשיטה   2-4-4מתו& ה 

י הפיכת קשר אחד  "ע( 2-3-5 יותר

)לבל� קדמי נוס/

ע�   2-5-3ב  שיפור התקפיועברה 

העברת שני המגני� יותר קדימה  

.מתו& מחשבה התקפית
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2-3-52-5-3
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4%5%1
לחזק את משחק  שיטה זו התפתחה בעקבות הצור& •

.על חשבו� הורדת חלו. ההגנה

שיטה פופולארית אצל קבוצות                                                                                    •

המרגישות נחותות ובונות                                                                

.על התקפות מתפרצות

)   דווקא קבוצת צמרת (דוגמה קלאסית 
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